
Jedálny lístok 12.02.2018 16.02.2018od do

Pondelok Desiata 02.030 A:  20Nátierka maslová so strúhaným syrom  A: 07 B:  26 C:  32 D:  40

12.2. 03.008 A:  55Chlieb na desiatu celozrnný  A: 01 B:  65 C:  75 D:  90

01.020-1 A: 150Mlieko s kávovinovou zmesou  A: 01,07 B: 200 C: 200 D: 250

Obed  MŠ 05.010 A: 180Polievka cibuľová so syrom a chlebom  A: 01,07 B: 200 C: 220 D: 250

12.032 A: 145Mäsové guľky v kyslej kapuste  A: 01,03,07 B: 185 C: 220 D: 240

16.036 A: 120Zemiaky varené s maslom  A: 07 B: 150 C: 210 D: 250

01.011 A: 200Čaj čierny s citrónom B: 200 C: 200 D: 250

Obed ZŠ 05.010 A: 180Polievka cibuľová so syrom a chlebom  A: 01,07 B: 200 C: 220 D: 250

12.032 A: 145Mäsové guľky v kyslej kapuste  A: 01,03,07 B: 185 C: 220 D: 240

16.036 A: 120Zemiaky varené s maslom  A: 07 B: 150 C: 210 D: 250

01.011 A: 200Čaj čierny s citrónom B: 200 C: 200 D: 250

Olovrant 02.006 A:  15Maslo  A: 07 B:  20 C:  25 D:  40

02.089 A:  10Zeleninová obloha - kapia B:  15 C:  17 D:  23

03.007 A:  55Chlieb na desiatu  A: 01 B:  65 C:  75 D:  90

01.031 A: 150Čaj zázvorový B: 200 C: 200 D: 250

Utorok Desiata 20.019 A: 200Krupicová kaša  A: 01,07 B: 200 C: 200 D: 250

13.2. 01.010 A: 200Čaj zelený B: 200 C: 200 D: 250

Obed  MŠ 05.076 A: 180Polievka rascová s vajcom s opekaným pečivom  A: 01,03,07 B: 200 C: 220 D: 250

07.016 A:  86Bravčové stehno na šampiňónoch  A: 01,07 B: 112 C: 148 D: 174

16.011 A: 110Ryža dusená B: 150 C: 170 D: 190

24.007 A:  60Šalát jablkový s pomarančom B:  80 C:  80 D: 100

01.006 A: 200Čaj ovocný B: 200 C: 200 D: 250

Obed ZŠ 05.076 A: 180Polievka rascová s vajcom s opekaným pečivom  A: 01,03,07 B: 200 C: 220 D: 250

07.016 A:  86Bravčové stehno na šampiňónoch  A: 01,07 B: 112 C: 148 D: 174

16.011 A: 110Ryža dusená B: 150 C: 170 D: 190

24.007 A:  60Šalát jablkový s pomarančom B:  80 C:  80 D: 100

01.006 A: 200Čaj ovocný B: 200 C: 200 D: 250

Olovrant 02.047 A:  20Nátierka šunková s vajcom  A: 03,07 B:  26 C:  32 D:  40

03.008 A:  55Chlieb na desiatu celozrnný  A: 01 B:  65 C:  75 D:  90

01.001-1 A: 150Biela káva  A: 01,07 B: 200 C: 200 D: 250

Streda Desiata 02.114 A:  20Nátierka ovocná jahodová, marhuľová B:  20 C:  20 D:  40

14.2. 03.015 A:  60Sladké pečivo - vianočka  A: 01 B: 100 C: 120 D: 150

01.001-1 A: 150Biela káva  A: 01,07 B: 200 C: 200 D: 250

Obed  MŠ 05.106 A: 180Polievka z hlávkovej kapusty so zemiakmi  A: 01 B: 200 C: 220 D: 250

13.050 A:  25Varené vajcia  A: 03 B:  50 C:  75 D: 100

17.014 A: 190Zemiaky na kyslo  A: 01,07 B: 220 C: 260 D: 280

03.003 A:  40Chlieb k prívarku  A: 01 B:  60 C:  80 D: 100

01.011 A: 200Čaj čierny s citrónom B: 200 C: 200 D: 250

Obed ZŠ 05.106 A: 180Polievka z hlávkovej kapusty so zemiakmi  A: 01 B: 200 C: 220 D: 250

13.050 A:  25Varené vajcia  A: 03 B:  50 C:  75 D: 100

17.014 A: 190Zemiaky na kyslo  A: 01,07 B: 220 C: 260 D: 280

03.003 A:  40Chlieb k prívarku  A: 01 B:  60 C:  80 D: 100

01.011 A: 200Čaj čierny s citrónom B: 200 C: 200 D: 250

Olovrant 02.009 A:  20Nátierka cícerová  A: 07 B:  26 C:  32 D:  40

03.008 A:  55Chlieb na desiatu celozrnný  A: 01 B:  65 C:  75 D:  90

01.004 A: 200Čaj čierny s mliekom  A: 07 B: 200 C: 200 D: 250

Štvrtok Desiata 02.085 A: 100Obložený sendvič  A: 01,03,07,10 B: 130 C: 150 D: 195

15.2. 01.064 A: 150Detský ovocný čaj B: 200 C: 200 D: 250

Obed  MŠ 05.133 A: 180Polievka zemiaková s kôprom  A: 01,07 B: 200 C: 220 D: 250

06.019 A:  94Hovädzí plátok na slanine a horčici  A: 01,10 B: 110 C: 136 D: 152



Jedálny lístok 12.02.2018 16.02.2018od do
16.017 A: 110Tarhoňa dusená  A: 01 B: 140 C: 170 D: 210

24.022 A:  70Šalát paradajkový B: 100 C: 100 D: 120

01.006 A: 200Čaj ovocný B: 200 C: 200 D: 250

Obed ZŠ 05.133 A: 180Polievka zemiaková s kôprom  A: 01,07 B: 200 C: 220 D: 250

06.019 A:  94Hovädzí plátok na slanine a horčici  A: 01,10 B: 110 C: 136 D: 152

16.017 A: 110Tarhoňa dusená  A: 01 B: 140 C: 170 D: 210

24.022 A:  70Šalát paradajkový B: 100 C: 100 D: 120

01.006 A: 200Čaj ovocný B: 200 C: 200 D: 250

Olovrant 02.113 A:  16Nátierka drožďová  A: 07 B:  20 C:  25 D:  30

03.009 A:  55Chlieb na olovrant  A: 01 B:  65 C:  75 D:  90

01.005 A: 200Čaj čierny so sirupom B: 200 C: 200 D: 250

Piatok Desiata 02.110 A:  20Nátierka budapeštianska  A: 07,10 B:  26 C:  32 D:  40

16.2. 03.008 A:  55Chlieb na desiatu celozrnný  A: 01 B:  65 C:  75 D:  90

01.001-1 A: 150Biela káva  A: 01,07 B: 200 C: 200 D: 250

Obed  MŠ 05.038 A: 180Polievka hŕstková  A: 01,09 B: 200 C: 220 D: 250

03.001 A:  30Chlieb k polievke  A: 01 B:  50 C:  50 D:  70

14.065 A: 220Dukátové buchtičky s vanilkovým krémom  A: 01,03,07 B: 260 C: 320 D: 380

21.005 A:  96Mandarínky B: 150 C: 150 D: 200

01.005 A: 200Čaj čierny so sirupom B: 200 C: 200 D: 250

Obed ZŠ 05.038 A: 180Polievka hŕstková  A: 01,09 B: 200 C: 220 D: 250

03.001 A:  30Chlieb k polievke  A: 01 B:  50 C:  50 D:  70

14.065 A: 220Dukátové buchtičky s vanilkovým krémom  A: 01,03,07 B: 260 C: 320 D: 380

21.005 A:  96Mandarínky B: 150 C: 150 D: 200

01.005 A: 200Čaj čierny so sirupom B: 200 C: 200 D: 250

Olovrant 02.075 A:  20Nátierka z tuniaka s mrkvou  A: 04,07 B:  26 C:  32 D:  40

03.008 A:  55Chlieb na desiatu celozrnný  A: 01 B:  65 C:  75 D:  90

01.006 A: 200Čaj ovocný B: 200 C: 200 D: 250
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Zoznam alergénov: Obilniny obsahujúce lepok     
Vajcia                        
Ryby

07 
09 
10

Mlieko                        
Zeler                         
Horčica


