Skolska jedalef pri Zakladnej kole s materskou $kolou , Obec Lomna

J edélny liStOk od 28.10.2024 do 03.11.2024

Pondelok | Desiata |2-076 Natierka zo syra tofu s maslom A: 06,07 R ™25
28.10. 2.081 Kalerab skory ATIZ TG
3.008 Chlieb na desiatu celozrnny A: 01 £ioo 65
1.013 Mlieko polotuéné A: 07 £1220 -200
Obed MS|5-023 Polievka gazdovska kuracia A: 07,09 ATy 2007137
7.030 Bravéovy perkelt A: 01,07 Bioanroareg | adrtio
17.058 Celozrnné cestoviny A: 01 £1150 A
2.083 Mrkva E\éi T16
1.005 Caj ovocny ATIS0 TZ00
Obed Z§ |5-923 Polievka gazdovska kuracia A: 07,09 LAY -2007137
7.030 Bravéovy perkelt A: 01,07 ’Eéégﬁgﬁgo *1427227100
17.058 Celozrnné cestoviny A: 01 £160 -140
2.083 Mrkva II-E\éfl T16
1.005 Caj ovocny E\égg =200
Olovrant | 2-068 Natierka z tuniaka A: 04,07 2518 20
2.085 Paradajky E\ég =22
3.010 Chlieb na olovrant celozrnny A: 01 £:90 -85
1.003 Caj bylinkovy AT 7200
Utorok | Desiata |2-0% Natierka budapestianska A: 07,10 E:40 i
29.10. 2.086 Pér /I-E\?G T10
3.010 Chlieb na olovrant celozrnny A: 01 £:90 -85
1.013 Mlieko polotuéné A: 07 £320 *200
Obed MS|5-032 Polievka hrachova s parkom * A: 01,06 Ei2e0/15/ -20u71L7
4.018 Varené zemiaky AN ~20
10.015 Rybie filé pe¢ené na masle A: 04,07 Eige -48
17.035 Zemiaky varené s maslom A: 07 £i250 -150
24.001 Kysla uhorka 25280 HY
1.004 Caj bylinkovy s medom AR 200
Obed ZS | 5-032 Polievka hrachova s parkom * A: 01,06 Bioeoyies -2uu7117
4.018 Varené zemiaky 3 720
10.017 Rybie filé vyprazané * A: 01,03,04,07 E:150 -
17.035 Zemiaky varené s maslom A: 07 £i350 -150
24.001 Kysla uhorka ’25280 e
1.013 Mlieko polotuéné A: 07 £320 *200
Olovrant | 21-034 Puding vanilkovy s kompétom A: 01,07 Eigg oY
Zoznam alergénov: 01 Obilniny obsahujuce lepok 07 Miieko
03 Vajcia 09 Zeler
04 Ryby 10 Hortica
06 Séja
KPM = Krajina pévodu méasa
1 Slovensko, 2 Cesko, 3 Polsko, 4 Madarsko, 5 Rakusko, 6 Nemecko, 7 Iné

Veduca SJ: Alena Spigutova

Hlavna kucharka :Helena Trojakova




