Skolska jedalef pri Zakladnej kole s materskou $kolou , Obec Lomna

J edélny liStOk od 10.02.2025 do 16.02.2025

Pondelok | Desiata | 2-060 Natierka vajcova s pretlakom A: 03,07 £190 B-20
10.2. 2.088 Uhorky Salatové £i3a BII6
3.008 Chlieb na desiatu celozrnny A: 01 £ioo BI85
1.014 Mlieko plnotuéné A: 07 £320 B-200
Obed MS|5-049 Polievka kelova A: 01,07 2280 B-200
4.018 Varené zemiaky s BZZ0
9.034 Moré&acie prsia na prazsky spésob A: 01,03,10 B aorotsgo  DoOs737s0
17.011 Ryza dusena E\iég B-I50
24.078 Zeleninova obloha - uhorky $alatové £:% B-SU
1.006 Detsky &aj éierny bez kofeinu s medom a citrénom £320 B-200
Obed z$ [5-049 Polievka kelova A: 01,07 £:250 5200
4.018 Varené zemiaky AN B-20
9.034 Moré&acie prsia na prazsky spésob A: 01,03,10 Bireldotrro  CoioeReoY
17.011 Ryza dusena lé\iég B-I50
24.078 Zeleninova obloha - uhorky $alatové £:70 i
1.006 Detsky &aj éierny bez kofeinu s medom a citrénom £320 B-200
Olovrant | 2-917 Natierka fazulova so syrom A: 07,10 £:90 B-2b
3.009 Chlieb na olovrant A: 01 £:90 B-65
1.006 Detsky &aj éierny bez kofeinu s medom a citrénom £1220 B-200
Utorok | Desiata |?2-962 Natierka vliasska A: 03,07,10 E\ﬁg B.20
11.2. 2.081 Kalerab skory A BTI6
3.007 Chlieb na desiatu A: 01 £:90 BI85
1.007 Caj ovocny s medom £I220 B-Z00
Obed MS|5-023 Polievka gazdovska kuracia A: 07,09 A BIZ2007137
14.014 Karfiolové placky A: 01,03,07 £180 B-I30
17.030 Zemiaky opekané . £330 BZZ40
24.013 Salat mrkvovy s citrénom £:100 Bre
1.003 éa] bylinkovy E\égg B=200
22.011 Jablka II-E\EBO BTI50
Obed ZS | 5-023 Polievka gazdovska kuracia A: 07,09 Rooorsy oL
14.012 Karfiol vyprazany * A: 01,03,07 E:200 5150
17.030 Zemiaky opekané . £1590 B-Z4U
24.013 Salat mrkvovy s citrénom £300 BX7S
1.003 Caj bylinkovy E\égg B-200
22.011 Jablka /I-E\ESO B: 150
Olovrant | 2-037 Natierka mrkvovo-cuketova A: 07 £i80 B0
3.010 Chlieb na olovrant celozrnny A: 01 £:90 BI85
1.002 Biela kava A: 01,07 eggg B-200
Streda |Desiata |?2-026 Natierka kuracia s pérom A: 03,07 E-40 °-ee
12.2. 3.008 Chlieb na desiatu celozrnny A: 01 £:90 B-05
Obed MS$|5-011 Polievka cibulova so zemiakmi A: 01,07 £i350 B-200
13.033 | Méasové gulky v paradajkovej omacke A: 01,03,07 A e A
17.005 | Knedfa kysnuta A: 01,03,07 £1150 i
1.007 Caj ovocny s medom A B-Z00
22.005 Mandarinky II-E\ZSO B-1I50
Obed zZ§ |5-011 Polievka cibulova so zemiakmi A: 01,07 £i350 B:2U0
13.033 Misové gulky v paradajkovej omacke A: 01,03,07 Biogeriiesizo oo 1Y
17.005 Knedra kysnuta A: 01,03,07 £i50 B-90
1.007 Caj ovocny s medom 2220 B-Z00
22.005 Mandarinky /I-E\ZSO B-I50
Olovrant | 2-971 Natierka z treséej peéene * A: 04,07 2518 520
24.001 Kysla uhorka £500 BX70
3.009 Chlieb na olovrant A: 01 £:90 BIB5
1.005 Caj ovocny E\égg B 200
Stvrtok | Desiata | 21018 | Krupicova kasa A: 01,07 E:360 e




Skolska jedalef pri Zakladnej kole s materskou $kolou , Obec Lomna

J edélny liStOk od 10.02.2025 do 16.02.2025

13.2. 1.008 Caj ovocny, nesladeny 2220 -200
Obed M$§|5-061 Polievka mrkvové mlieéna so strihanym cestom A: 01,03,07 £i350 =200
6.020 Hovédzi platok na S$ampifidnoch A: 01 B looraoriog o reuraurEn
17.033 Zemiaky varené I. £i2e0 - 150
24.053 Salat z hlavkovej kapusty s mrkvou £13% 90
1.003 Caj bylinkovy AT TZ00
22.010 Hrusky /I-E\EBO TI50
Obed ZS$ |5-061 Polievka mrkvova mlieéna so strihanym cestom A: 01,03,07 £i350 200
6.020 Hovadzi platok na $ampifidnoch A: 01 Bloo/eariog | oLaAursy
17.033 Zemiaky varené . Bi2e0 -I50
24.053 Salat z hlavkovej kapusty s mrkvou £1%20 90
1.003 Caj bylinkovy A 7200
22.010 Hrusky lé\égo TI50
Olovrant | 2-011 Natierka cicerova s pérom A: 07,10 ’Ejg -26
3.010 Chlieb na olovrant celozrnny A: 01 £ioo -85
1.004 Caj bylinkovy s medom A 7200
Piatok | Desiata |?2-928 Natierka liptovska A: 07 ’Ejg -<b
14.2. 2.082 Kapia /I-E\ég TI5
3.007 Chlieb na desiatu A: 01 £ioo -85
1.002 Biela kava A: 01,07 £1220 200
Obed MS|5-165 Polievka hrachova krémova so zemiakmi A: 07 £i350 200
15.001 Buchty na pare plnené lekvarom A: 01,03,07 £310 F190
1.014 | Miieko pinotuéné A: 07 E:230 o
22.003 Pomaranée AR 200
Obed ZS$ |5-165 Polievka hrachova krémova so zemiakmi A: 07 £i350 200
15.001 Buchty na pare plnené lekvarom A: 01,03,07 £310 F190
1.014 | Miieko pinotuéné A: 07 E:230 o
22.003 Pomaranée AR 200
Olovrant |[2-972 Natierka zeleninova letna A: 03,07 £:90 =26
3.009 Chlieb na olovrant A: 01 £:90 -85
1.005 Caj ovocny E\égg ~200
Zoznam alergénov: 01 Obilniny obsahujuce lepok 07 Miieko
03 Vajcia 09 Zeler
04 Ryby 10 Hortica

KPM = Krajina pdvodu méasa

1 Slovensko,

Veduca SJ: Alena Spigutova

2 Cesko,

3 Polsko, 4 Madarsko, 5 Rakusko, 6 Nemecko, 7 Iné

Hlavna kucharka :Helena Trojakova




