Skolska jedalef pri Zakladnej kole s materskou $kolou , Obec Lomna

Jedalny listoK od 06.05.2024 do 12.05.2024

Pondelok | Desiata | 2-961 Natierka vajcova A: 03,07,10 ’Ejg B:20
6.5. 2.083 Zeleninova obloha - kalerab skory £iog B8
3.008 Chlieb na desiatu celozrnny A: 01 £ioo BI85
1.002 Biela kava A: 01,07 £1220 B-200
Obed MS$|5-061 Polievka mrkvova mlieéna so struhanym cestom A: 01,03,07 £i350 B:200
13.035 | Méasové gulky v paradajkovej omacke A: 01,03,07 E13607320/170 D202 ST
17.035 Zemiaky varené II. E: égg BXI50
1.023 Stolova voda £1520 B-200
22.011 Jablka lé\égg B-1I50
Obed ZS |5-061 Polievka mrkvova mlieéna so strihanym cestom A: 01,03,07 AR BT200
13.035 Mzsové gulky v paradajkovej omacke A: 01,03,07 B 0Tt 190 B-e0s7 o7 150
17.035 Zemiaky varené Il. £i2e0 B-I5U
1.023 Stolova voda £:550 B-Z00
22.011 Jablka lé\égg B-I50
Olovrant |2-003 Cerealne vyrobky s mliekom A: 01,07 £1350 B:210
Utorok |Desiata |[?21-018 Krupicova kasa A: 01,07 £:580 B-2rU
7.5. 1.003 Detsky &aj &ierny bez kofeinu, nesladeny £330 Br200
Obed MS|5-069 Polievka pérova s opekanym chlebom A: 01,07 £i350 B:2U0
7.037 Bravéovy zavitok zahoracky * A: 01 Elloasioaren o lo/eusee
17.020 Zemiakové pyré II. A: 07 Ei295 B-I95
24.056 Salat z kyslej kapusty s kapiou 0 B90
1.005 Caj ovocny E\égg B-Z00
22.005 Mandarinky /I-E\ggo BTI50
Obed Z$ | 5-069 Polievka pérova s opekanym chlebom A: 01,07 £i350 5200
7.037 Bravéovy zavitok zahoracky * A: 01 Bl /ioar00 Lo euree
17.020 Zemiakové pyré II. A: 07 Ei2o8 B-I95
24.056 Salat z kyslej kapusty s kapiou E:110 o
1.005 Caj ovocny E\égg B-200
22.005 Mandarinky II-E\ZSO BTI50
Olovrant |2-065 Natierka z bravéového misa A: 03,07,10 £:90 BI20
2.084 Zeleninova obloha - kapia £i2s B-I5
3.008 Chlieb na desiatu celozrnny A: 01 £:90 B0
1.007 Detsky &aj éierny bez kofeinu s medom a citrénom £330 Br2U0
Stvrtok | Desiata |2-978 Natierka zo syra tofu s maslom A: 06,07 Ela0 520
9.5. 3.010 Chlieb na olovrant celozrnny A: 01 tioo Br65
1.015 Mlieko polotuéné A: 07 £320 B-200
1.005 Caj ovocny ATIS0 BT200
Obed MS$|5-047 Polievka karfiolova so syrovou lievankou A: 01,03,07 £i350 53200
9.008 Kuraci rezef prirodny A: 01,07 R4 P A
14.038 Spenatové halusky so syrovou omagkou A: 01,03,07 Bia57795 52507770
1.004 Detsky &aj &ierny bez kofeinu s citrénom £330 Br200
22.009 Hrozno /I-E\Zgo BTIS0
Obed ZS$ |5-047 Polievka karfiolova so syrovou lievankou A: 01,03,07 £i200 B:200
9.008 Kuraci rezei prirodny A: 01,07 B0 C-ioarsany
14.038 Spenatové halusky so syrovou omagkou A: 01,03,07 A B:2507770
1.004 Detsky &aj &ierny bez kofeinu s citrénom £320 B:2U0
22.009 Hrozno £1300 B-I50
Olovrant | 2-004 Hrianky s maslom a cesnakom A: 01,07 £33 BI85
1.005 Caj ovocny ATIS0 BT200
Piatok |Desiata |[2-100 Natierka budapestianska A: 07,10 Ela0 5.2
10.5. 3.008 Chlieb na desiatu celozrnny A: 01 tioo BI85
1.015 Mlieko polotuéné A: 07 £320 B-200
Obed MS|5-018 Polievka fazulova s kyslou kapustou A: 01,07 £i350 Br2U0
15.007 Dukatové buchticky s vanilkovym pudingom A: 01,03,07 Bisaorrio0  lowsRel
1.005 Caj ovocny E\égg B-Z200




Skolska jedalef pri Zakladnej kole s materskou $kolou , Obec Lomna

Jedalny listoK od 06.05.2024 do 12.05.2024

22.001 Banany e;go -2uu
Obed Z$ |5-018 Polievka fazulova s kyslou kapustou A: 01,07 £i350 =200
15.007 Dukatové buchti¢ky s vanilkovym pudingom A: 01,03,07 B158077150 -eoU77 130
1.005 Caj ovocny £320 -e0u
22.001 Banany e;go -2uu
Olovrant |2-032 Natierka mrkvova A: 03,07 £:90 -0
3.010 Chlieb na olovrant celozrnny A: 01 238 -65
1.005 Caj ovocny £320 -e0u
Zoznam alergénov: 01 Obilniny obsahujuce lepok 07 Miieko
03 Vajcia 10 Horcica
06 Séja
KPM = Krajina pévodu méasa
1 Slovensko, 2 Cesko, 3 Polsko, 4 Madarsko, 5 Rakusko, 6 Nemecko, 7 Iné

Veduca SJ: Alena Spigutova

Hlavna kucharka :Helena Trojakova




