
Jedálny lístok 13.12.2021 17.12.2021od do

Pondelok Desiata C:32 D:40
A:20 B:262.062 Nátierka vajcová s pretlakom  A: 03,07

13.12. C:75 D:90
A:55 B:653.008 Chlieb na desiatu celozrnný  A: 01

C:200 D:250
A:150 B:2001.002 Biela káva  A: 01,07

Obed  MŠ C:220 D:250
A:180 B:2005.122 Polievka zeleninová  A: 09

C:11 D:14
A:8 B:114.001 Ovsené vločky  A: 01d

C:150/75/75 D:175/85/90
A:103/48/55 B:125/60/657.037 Bravčový závitok záhorácky *  A: 01

C:200 D:250
A:130 B:15017.034 Zemiaky varené I.

C:155 D:185
A:90 B:12017.048 Kyslá kapusta dusená  A: 01

C:200 D:250
A:150 B:2001.005 Čaj ovocný

C:150 D:200
A:100 B:15022.010 Hrušky

Obed ZŠ C:220 D:250
A:180 B:2005.122 Polievka zeleninová  A: 09

C:11 D:14
A:8 B:114.001 Ovsené vločky  A: 01d

C:150/75/75 D:175/85/90
A:103/48/55 B:125/60/657.037 Bravčový závitok záhorácky *  A: 01

C:200 D:250
A:130 B:15017.034 Zemiaky varené I.

C:155 D:185
A:90 B:12017.048 Kyslá kapusta dusená  A: 01

C:200 D:250
A:150 B:2001.005 Čaj ovocný

C:150 D:200
A:100 B:15022.010 Hrušky

Olovrant C:32 D:40
A:20 B:262.065 Nátierka z bravčového mäsa  A: 03,07,10

C:75 D:90
A:55 B:653.010 Chlieb na olovrant celozrnný  A: 01

C:200 D:250
A:150 B:20001.005 Čaj ovocný

Utorok Desiata C:32 D:40
A:20 B:262.030 Nátierka maslová so strúhaným syrom  A: 07

14.12. C:75 D:90
A:55 B:653.008 Chlieb na desiatu celozrnný  A: 01

C:200 D:250
A:150 B:20001.019 Mlieko s kávovinovou zmesou  A: 01,07

Obed  MŠ C:220 D:250
A:180 B:2005.011 Polievka cibuľová so zemiakmi  A: 01,07

C:46 D:52
A:34 B:406.052 Hovädzie mäso varené  A: 09

C:130 D:150
A:110 B:12019.003 Omáčka paradajková  A: 01,07,09

C:120 D:150
A:80 B:9017.005 Knedľa kysnutá  A: 01,03,07

C:200 D:250
A:150 B:20001.010 Čaj čierny s citrónom

C:150 D:200
A:96 B:15022.005 Mandarínky

Obed ZŠ C:220 D:250
A:180 B:2005.011 Polievka cibuľová so zemiakmi  A: 01,07

C:46 D:52
A:34 B:406.052 Hovädzie mäso varené  A: 09

C:130 D:150
A:110 B:12019.003 Omáčka paradajková  A: 01,07,09

C:120 D:150
A:80 B:9017.005 Knedľa kysnutá  A: 01,03,07

C:200 D:250
A:150 B:20001.010 Čaj čierny s citrónom

C:150 D:200
A:96 B:15022.005 Mandarínky

Olovrant C:32 D:40
A:20 B:262.066 Nátierka z hovädzieho mäsa  A: 03,07,10

C:75 D:90
A:55 B:653.010 Chlieb na olovrant celozrnný  A: 01

C:200 D:250
A:150 B:2001.003 Detský čaj čierny bez kofeínu, nesladený

Streda Desiata C:32 D:40
A:20 B:262.034 Nátierka sardinková  A: 04,07

15.12. C:75 D:90
A:55 B:653.008 Chlieb na desiatu celozrnný  A: 01

C:200 D:250
A:150 B:20001.009 Čaj zelený

Obed  MŠ C:220 D:250
A:180 B:20005.060 Polievka mliečna s mrvenicou  A: 01,03,07

C:85 D:100
A:55 B:7013.003 Bitky po kozácky  A: 01,03,07,10

C:200 D:250
A:120 B:16017.031 Zemiaky opekané I.

C:75 D:100
A:50 B:7524.065 Šalát zo sterilizovanej cvikly

C:200 D:250
A:150 B:2001.005 Čaj ovocný

C:150 D:200
A:100 B:15022.011 Jablká

Obed ZŠ C:220 D:250
A:180 B:20005.060 Polievka mliečna s mrvenicou  A: 01,03,07

C:85 D:100
A:55 B:7013.003 Bitky po kozácky  A: 01,03,07,10

C:200 D:250
A:120 B:16017.031 Zemiaky opekané I.

C:75 D:100
A:50 B:7524.065 Šalát zo sterilizovanej cvikly

C:200 D:250
A:150 B:2001.005 Čaj ovocný

C:150 D:200
A:100 B:15022.011 Jablká

Olovrant C:260 D:320
A:160 B:2102.003 Cereálne výrobky s mliekom  A: 01,07

Štvrtok Desiata C:32 D:40
A:20 B:2602.045 Nátierka šunková s taveným syrom  A: 07



Jedálny lístok 13.12.2021 17.12.2021od do

16.12. C:75 D:90
A:55 B:653.008 Chlieb na desiatu celozrnný  A: 01

C:200 D:250
A:150 B:20001.009 Čaj zelený

Obed  MŠ C:220 D:250
A:180 B:2005.053 Polievka krupicová s vajcom  A: 01,03,07,09

C:25 D:30
A:15 B:204.018 Varené zemiaky

C:180/115/65 D:205/130/75
A:125/85/40 B:160/100/609.028 Kuracie stehná pečené na masle  A: 07

C:170 D:190
A:110 B:15017.011 Ryža dusená

C:140 D:150
A:120 B:14020.010 Kompót miešaný s nálevom

C:200 D:250
A:200 B:2001.023 Stolová voda

C:150 D:200
A:90 B:15022.004 Kiwi

Obed ZŠ C:220 D:250
A:180 B:2005.053 Polievka krupicová s vajcom  A: 01,03,07,09

C:25 D:30
A:15 B:204.018 Varené zemiaky

C:180/115/65 D:205/130/75
A:125/85/40 B:160/100/609.028 Kuracie stehná pečené na masle  A: 07

C:170 D:190
A:110 B:15017.011 Ryža dusená

C:140 D:150
A:120 B:14020.010 Kompót miešaný s nálevom

C:200 D:250
A:200 B:2001.023 Stolová voda

C:150 D:200
A:90 B:15022.004 Kiwi

Olovrant C:25 D:30
A:15 B:202.006 Maslo  A: 07

C:20 D:24
A:12 B:162.083 Zeleninová obloha - kaleráb skorý

C:75 D:90
A:55 B:653.009 Chlieb na olovrant  A: 01

C:200 D:250
A:150 B:2001.008 Čaj ovocný s medom

Piatok Desiata C:32 D:40
A:20 B:262.054 Nátierka tvarohová s medom  A: 07

17.12. C:75 D:90
A:55 B:653.008 Chlieb na desiatu celozrnný  A: 01

C:200 D:250
A:150 B:2001.016 Mlieko plnotučné  A: 07

Obed  MŠ C:220 D:250
A:180 B:2005.030 Polievka hrachová  A: 01,07,09

C:25 D:30
A:15 B:204.018 Varené zemiaky

C:220 D:270
A:150 B:17015.030 Osie hniezda  A: 01,03,07

C:200 D:250
A:150 B:20001.003 Čaj čierny s mliekom  A: 07

C:200 D:250
A:150 B:20001.010 Čaj čierny s citrónom

C:200 D:250
A:90 B:20022.001 Banány

Obed ZŠ C:220 D:250
A:180 B:2005.030 Polievka hrachová  A: 01,07,09

C:25 D:30
A:15 B:204.018 Varené zemiaky

C:220 D:270
A:150 B:17015.030 Osie hniezda  A: 01,03,07

C:200 D:250
A:150 B:20001.003 Čaj čierny s mliekom  A: 07

C:200 D:250
A:150 B:20001.010 Čaj čierny s citrónom

C:200 D:250
A:90 B:20022.001 Banány

Olovrant C:25 D:30
A:15 B:202.006 Maslo  A: 07

C:27 D:36
A:19 B:222.087 Zeleninová obloha - paradajky

C:75 D:90
A:55 B:653.010 Chlieb na olovrant celozrnný  A: 01

C:200 D:250
A:150 B:20001.064 Detský bylinný a ovocno-bylinný čaj

01 
01d
03 
04

Zoznam alergénov: Obilniny obsahujúce lepok     
Obiloviny - ovos              
Vajcia                        
Ryby

07 
09 
10

Mlieko                        
Zeler                         
Horčica

KPM = Krajina pôvodu mäsa
1 Slovensko,      2 Česko,     3 Poľsko,    4 Maďarsko,      5 Rakúsko,     6 Nemecko,    7 Iné


