
Jedálny lístok 15.06.2020 21.06.2020od do

Pondelok Desiata C:32 D:40
A:20 B:2602.044 Nátierka šunková pena  A: 07,10

15.6. C:75 D:90
A:55 B:6503.009 Chlieb na olovrant  A: 01

C:200 D:250
B:20001.031 Čaj bazový

Obed  MŠ C:220/15/ D:250/18/
A:180/12/ B:200/13/05.026 Polievka gulášová srbská  A: 01

C:165 D:185
A:120 B:14017.001 Cestoviny - kolienka  A: 01

C:95 D:125
A:55 B:7016.003 Posýpka tvarohová na cestoviny  A: 07

C:200 D:250
A:75 B:20022.006 Melóny

C:200 D:250
A:150 B:20001.010 Čaj čierny s citrónom

Obed ZŠ C:220/15/ D:250/18/
A:180/12/ B:200/13/05.026 Polievka gulášová srbská  A: 01

C:165 D:185
A:120 B:14017.001 Cestoviny - kolienka  A: 01

C:95 D:125
A:55 B:7016.003 Posýpka tvarohová na cestoviny  A: 07

C:200 D:250
A:75 B:20022.006 Melóny

C:200 D:250
A:150 B:20001.010 Čaj čierny s citrónom

Olovrant C:25 D:30
A:15 B:2002.006 Maslo  A: 07

C:32 D:40
A:20 B:2602.015 Džem

C:80 D:120
A:40 B:8003.012 Pečivo vodové v ks  A: 01

C:200 D:250
A:150 B:20001.012 Mlieko kakaové  A: 07

Utorok Desiata C:32 D:40
A:20 B:2602.075 Nátierka zeleninová letná  A: 03,07

16.6. C:75 D:90
A:55 B:6503.007 Chlieb na desiatu  A: 01

C:200 D:250
A:150 B:20001.005 Čaj ovocný

Obed  MŠ C:220 D:250
A:180 B:20005.106 Polievka z hlávkovej kapusty so zemiakmi  A: 01

C:176/46/130 D:202/52/150
A:134/34/100 B:160/40/12006.041 Hovädzia pečienka sviečková  A: 01,07,09,10

C:120 D:150
A:80 B:9017.005 Knedľa kysnutá  A: 01,03,07

C:200 D:250
A:150 B:20001.026 Voda s ovocným sirupom (najm. 50% ovocnej zložky)

Obed ZŠ C:220 D:250
A:180 B:20005.106 Polievka z hlávkovej kapusty so zemiakmi  A: 01

C:176/46/130 D:202/52/150
A:134/34/100 B:160/40/12006.041 Hovädzia pečienka sviečková  A: 01,07,09,10

C:120 D:150
A:80 B:9017.005 Knedľa kysnutá  A: 01,03,07

C:200 D:250
A:150 B:20001.026 Voda s ovocným sirupom (najm. 50% ovocnej zložky)

Olovrant C:25 D:30
A:15 B:2002.006 Maslo  A: 07

C:20 D:24
A:13 B:1602.092 Zeleninová obloha - uhorka šalátová

C:75 D:90
A:55 B:6503.009 Chlieb na olovrant  A: 01

C:200 D:250
A:150 B:20001.005 Čaj ovocný

Streda Desiata C:200 D:250
A:150 B:20001.010 Čaj čierny s citrónom

17.6. C:260 D:320
A:160 B:21002.003 Cereálne výrobky s mliekom  A: 01,07

Obed  MŠ C:220 D:250
A:180 B:20005.060 Polievka mliečna s mrvenicou  A: 01,03,07

C:228/48/180 D:274/54/220
A:136/36/100 B:182/42/14007.031 Bravčový rezeň belehradský  A: 01

C:200 D:250
A:150 B:20001.026 Voda s ovocným sirupom (najm. 50% ovocnej zložky)

Obed ZŠ C:220 D:250
A:180 B:20005.060 Polievka mliečna s mrvenicou  A: 01,03,07

C:228/48/180 D:274/54/220
A:136/36/100 B:182/42/14007.031 Bravčový rezeň belehradský  A: 01

C:200 D:250
A:150 B:20001.026 Voda s ovocným sirupom (najm. 50% ovocnej zložky)

Olovrant C:160 D:160
A:250 B:16021.036 Puding vanilkový s kompótom  A: 01,07

C:200 D:250
A:150 B:20001.005 Čaj ovocný

Štvrtok Desiata C:32 D:40
A:20 B:2602.040 Nátierka syrová s cesnakom  A: 07

18.6. C:75 D:90
A:55 B:6503.008 Chlieb na desiatu celozrnný  A: 01

C:200 D:250
A:150 B:20001.019 Mlieko s kávovinovou zmesou  A: 01,07

Obed  MŠ C:220/12/ D:250/15/
A:180/9/ B:200/12/05.042 Polievka kapustnica s klobásou a hubami  A: 01,06

C:290 D:320
A:220 B:26009.043 Rizoto z hydinového mäsa so zeleninou  A: 07,09

C:100 D:110
A:70 B:10024.018 Šalát mrkvový s marhuľami

C:200 D:250
A:150 B:20001.054 Citronáda

Obed ZŠ C:220/12/ D:250/15/
A:180/9/ B:200/12/05.042 Polievka kapustnica s klobásou a hubami  A: 01,06

C:290 D:320
A:220 B:26009.043 Rizoto z hydinového mäsa so zeleninou  A: 07,09

C:100 D:110
A:70 B:10024.018 Šalát mrkvový s marhuľami

C:200 D:250
A:150 B:20001.054 Citronáda

Olovrant C:25 D:30
A:15 B:2002.006 Maslo  A: 07

C:20 D:24
A:12 B:1602.091 Zeleninová obloha - reďkovka
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C:75 D:90
A:55 B:6503.009 Chlieb na olovrant  A: 01

C:200 D:250
A:150 B:20001.005 Čaj ovocný

Piatok Desiata C:32 D:40
A:20 B:2602.074 Nátierka z treščej pečene  A: 04,07

19.6. C:75 D:90
A:55 B:6503.008 Chlieb na desiatu celozrnný  A: 01

C:200 D:250
A:150 B:20001.010 Čaj čierny s citrónom

Obed  MŠ C:220/13/ D:250/15/
A:180/9/ B:200/11/05.032 Polievka hrachová s párkom  A: 01,06

C:25 D:30
A:15 B:2004.018 Varené zemiaky

C:230 D:290
A:130 B:20015.055 Závin kysnutý s makovou plnkou  A: 01,03,07

C:200 D:250
A:150 B:20001.013 Mlieko polotučné  A: 07

C:200 D:250
A:150 B:20001.003 Čaj čierny s mliekom  A: 07

C:150 D:200
A:100 B:15022.010 Hrušky

Obed ZŠ C:220/13/ D:250/15/
A:180/9/ B:200/11/05.032 Polievka hrachová s párkom  A: 01,06

C:25 D:30
A:15 B:2004.018 Varené zemiaky

C:230 D:290
A:130 B:20015.055 Závin kysnutý s makovou plnkou  A: 01,03,07

C:200 D:250
A:150 B:20001.013 Mlieko polotučné  A: 07

C:200 D:250
A:150 B:20001.003 Čaj čierny s mliekom  A: 07

C:150 D:200
A:100 B:15022.010 Hrušky

Olovrant C:25 D:30
A:15 B:2002.006 Maslo  A: 07

C:75 D:90
A:55 B:6503.009 Chlieb na olovrant  A: 01

C:20 D:24
A:12 B:1602.085 Zeleninová obloha - kaleráb skorý

C:200 D:250
A:150 B:20001.009 Čaj zelený
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Zoznam alergénov: Obilniny obsahujúce lepok     
Vajcia                        
Ryby                          
Sója

07 
09 
10

Mlieko                        
Zeler                         
Horčica

KPM = Krajina pôvodu mäsa
1 Slovensko,      2 Česko,     3 Poľsko,    4 Maďarsko,      5 Rakúsko,     6 Nemecko,    7 Iné


