Skolska jedalef pri Zakladnej kole s materskou $kolou , Obec Lomna

J edélny liStOk od 19.12.2022 do 25.12.2022

Pondelok | Desiata | 2-944 Natierka $unkova pena A: 07,10 ’ngg 25
19.12. 3.008 Chlieb na desiatu celozrnny A: 01 590 -85
1.011 Caj ovocny, nesladeny 5220 200
Obed MS|5-061 Polievka mrkvova mlieéna so strihanym cestom A: 01,03,07 D250 =200
13.001 Bravéovinky A: 01,07,10 AT 765
17.031 Zemiaky opekané . 5250 -160
24.065 Salat zo sterilizovanej cvikly D100 i
01.009 éaj zeleny /[-)\égg =200
1.006 Cajovnikovy &aj bez kofeinu, nesladeny 5320 -200
Obed ZS |[5-061 Polievka mrkvova mlieéna so struhanym cestom A: 01,03,07 5250 200
13.001 Bravéovinky A: 01,07,10 ’ng 765
17.031 Zemiaky opekané . D250 -160
24.065 Salat zo sterilizovanej cvikly 52100 e
01.009 Caj zeleny E\égg =200
1.006 Cajovnikovy &aj bez kofeinu, nesladeny Ségg i
Olovrant | 2-903 Cerealne vyrobky s mliekom A: 01,07 53390 210
Utorok | Desiata |[©3-015 Sladké peéivo - plnené makovou pinkou A: 01 D150 -100
20.12. 1.014 Mlieko kakaové A: 07 5220 -2U0
Obed MS|5-027 Polievka hovédzia A: 09 P rearee, - 2007427
4.018 Varené zemiaky N -20
19.011 Paradajkova omacka A: 01,07 5180 -135
17.005 KnedFa kysnuta A: 01,03,07 D190 -9
1.005 Caj ovocny 6\528 =200
Obed Z§ |5-927 Polievka hovidzia A: 09 SR ~2007427
4.018 Varené zemiaky 530 =20
19.011 Paradajkova omacka A: 01,07 5 180 -135
17.005 | Knedra kysnuta A: 01,03,07 53150 -
1.005 éaj ovocny /[-)\égg =200
Olovrant | 2-006 Maslo A: 07 ’Ség -0
2.088 Zeleninova obloha - por Dii6 -10
3.010 Chlieb na olovrant celozrnny A: 01 ’838 -85
01.008 éaj éierny /[-)\égg =200
Streda |Desiata |[2-921 Natierka karfiolova s vajcom A: 03,07 o 25
21.12. 3.008 Chlieb na desiatu celozrnny A: 01 590 -85
1.002 Biela kava A: 01,07 ’Bégg -200
Obed MS|5-139 Polievka hrachova krémova A: 01,07 D250 200
4.018 Varené zemiaky 530 =20
9.026 Kuracie stehna bez kosti peéené na masle A: 07 Diioararys oL ee™t
17.011 Ryza dusena ’8138 -150
24.007 Salat jablkovy s pomaranéom 52300 80
1.006 Cajovnikovy &aj bez kofeinu, nesladeny 5320 200
Obed Z§ |[5-139 Polievka hrachova krémova A: 01,07 5250 20y
4.018 Varené zemiaky 530 =20
9.028 Kuracie stehna peéené na masle A: 07 Disonyis0rrs © oo/ aourey
17.011 Ryza dusena E\iég TI50
24.007 Salat jablkovy s pomaranéom 52300 80
1.006 Cajovnikovy &aj bez kofeinu, nesladeny Ségg 0
Olovrant | 2-906 Maslo A: 07 ’Ség 20
2.085 Zeleninova obloha - mrkva A -1o
3.010 Chlieb na olovrant celozrnny A: 01 590 -85
01.008 Caj éierny 6\528 =200
Zoznam alergénov: 01 Obilniny obsahujuce lepok 09 Zeler
03 Vajcia 10 Horéica
07 Milieko

KPM = Krajina pdvodu méasa

1 Slovensko,

2 Cesko,

3 Polsko, 4 Madarsko, 5 Rakusko, 6 Nemecko, 7 Iné
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