
Jedálny lístok 04.10.2021 10.10.2021od do

Pondelok Desiata C:40 D:40
A:40 B:402.054 Nátierka tvarohová s medom  A: 07

4.10. C:100 D:100
A:100 B:1003.011 Pečivo tukové  A: 01

C:250 D:250
A:250 B:2501.017 Mlieko banánové  A: 07

Obed  MŠ C:250/18/ D:250/18/
A:250/18/ B:250/18/5.026 Polievka gulášová srbská  A: 01

C:160 D:160
A:160 B:16014.072 Placky z cukety  A: 01,03,07

C:60 D:80
A:40 B:6024.079 Zel. obloha - uhorky šalátové, paprika, rajčiaky

C:200 D:250
A:150 B:20001.010 Čaj čierny s citrónom

C:200 D:200
A:200 B:20022.011 Jablká

Obed ZŠ C:250/18/ D:250/18/
A:250/18/ B:250/18/5.026 Polievka gulášová srbská  A: 01

C:160 D:160
A:160 B:16014.072 Placky z cukety  A: 01,03,07

C:60 D:80
A:40 B:6024.079 Zel. obloha - uhorky šalátové, paprika, rajčiaky

C:200 D:250
A:150 B:20001.010 Čaj čierny s citrónom

C:200 D:200
A:200 B:20022.011 Jablká

Olovrant C:40 D:40
A:40 B:402.067 Nátierka z ovsených vločiek s kápiou  A: 01d,07

C:90 D:90
A:90 B:903.010 Chlieb na olovrant celozrnný  A: 01

C:200 D:250
A:150 B:20001.009 Čaj zelený

Utorok Desiata C:40 D:40
A:40 B:402.061 Nátierka vajcová  A: 03,07,10

5.10. C:90 D:90
A:90 B:903.008 Chlieb na desiatu celozrnný  A: 01

C:250 D:250
A:250 B:2501.015 Mlieko polotučné  A: 07

Obed  MŠ C:250 D:250
A:250 B:2505.139 Polievka hrachová krémová  A: 01,07

C:30 D:30
A:30 B:304.018 Varené zemiaky

C:104/54/50 D:104/54/50
A:104/54/50 B:104/54/509.037 Morčacie prsia zapekané so syrom  A: 01,07

C:190 D:190
A:190 B:19017.011 Ryža dusená

C:200 D:250
A:150 B:20001.005 Čaj ovocný

C:100 D:100
A:100 B:10024.007 Šalát jablkový s pomarančom

Obed ZŠ C:250 D:250
A:250 B:2505.139 Polievka hrachová krémová  A: 01,07

C:30 D:30
A:30 B:304.018 Varené zemiaky

C:104/54/50 D:104/54/50
A:104/54/50 B:104/54/509.037 Morčacie prsia zapekané so syrom  A: 01,07

C:190 D:190
A:190 B:19017.011 Ryža dusená

C:200 D:250
A:150 B:20001.005 Čaj ovocný

C:100 D:100
A:100 B:10024.007 Šalát jablkový s pomarančom

Olovrant C:40 D:40
A:40 B:402.008 Nátierka cibuľová  A: 03,07

C:90 D:90
A:90 B:903.010 Chlieb na olovrant celozrnný  A: 01

C:200 D:250
A:150 B:20001.010 Čaj čierny s citrónom

Streda Desiata C:140 D:140
A:140 B:1402.001 Anglické chlebíčky  A: 01,03,07

6.10. C:250 D:250
A:250 B:2501.016 Mlieko plnotučné  A: 07

Obed  MŠ C:220/13/ D:250/15/
A:180/9/ B:200/12/05.055 Polievka krúpová s údeným mäsom  A: 01,06,09

C:30 D:30
A:30 B:304.018 Varené zemiaky

C:202/52/150 D:202/52/150
A:202/52/150 B:202/52/1506.041 Hovädzia pečienka sviečková  A: 01,07,09,10

C:150 D:150
A:150 B:15017.005 Knedľa kysnutá  A: 01,03,07

C:250 D:250
A:250 B:2501.005 Čaj ovocný

C:200 D:200
A:200 B:20022.010 Hrušky

Obed ZŠ C:220/13/ D:250/15/
A:180/9/ B:200/12/05.055 Polievka krúpová s údeným mäsom  A: 01,06,09

C:30 D:30
A:30 B:304.018 Varené zemiaky

C:202/52/150 D:202/52/150
A:202/52/150 B:202/52/1506.041 Hovädzia pečienka sviečková  A: 01,07,09,10

C:150 D:150
A:150 B:15017.005 Knedľa kysnutá  A: 01,03,07

C:250 D:250
A:250 B:2501.005 Čaj ovocný

C:200 D:200
A:200 B:20022.010 Hrušky

Olovrant C:30 D:30
A:30 B:302.006 Maslo  A: 07

C:30 D:30
A:30 B:302.086 Zeleninová obloha - paprika

C:90 D:90
A:90 B:903.009 Chlieb na olovrant  A: 01

C:200 D:250
A:150 B:20001.030 Čaj zázvorový

Štvrtok Desiata C:40 D:40
A:40 B:402.030 Nátierka maslová so strúhaným syrom  A: 07

7.10. C:90 D:90
A:90 B:903.008 Chlieb na desiatu celozrnný  A: 01

C:250 D:250
A:250 B:2501.002 Biela káva  A: 01,07
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Obed  MŠ C:250 D:250
A:250 B:2505.068 Polievka petržlenová s opekanou žemľou  A: 01,07

C:124/54/70 D:124/54/70
A:124/54/70 B:124/54/707.039 Moravský bravčový vrabec  A: 01

C:185 D:185
A:185 B:18517.048 Kyslá kapusta dusená  A: 01

C:250 D:250
A:250 B:25017.031 Zemiaky opekané I.

C:200 D:250
A:150 B:20001.009 Čaj zelený

C:200 D:200
A:200 B:20022.009 Hrozno

Obed ZŠ C:250 D:250
A:250 B:2505.068 Polievka petržlenová s opekanou žemľou  A: 01,07

C:124/54/70 D:124/54/70
A:124/54/70 B:124/54/707.039 Moravský bravčový vrabec  A: 01

C:185 D:185
A:185 B:18517.048 Kyslá kapusta dusená  A: 01

C:250 D:250
A:250 B:25017.031 Zemiaky opekané I.

C:200 D:250
A:150 B:20001.009 Čaj zelený

C:200 D:200
A:200 B:20022.009 Hrozno

Olovrant C:200 D:200
A:200 B:20021.033 Puding jablkový s piškótami  A: 01

Piatok Desiata C:40 D:40
A:40 B:402.028 Nátierka liptovská  A: 07

8.10. C:90 D:90
A:90 B:903.008 Chlieb na desiatu celozrnný  A: 01

C:250 D:250
A:250 B:2501.016 Mlieko plnotučné  A: 07

Obed  MŠ C:250 D:250
A:250 B:2505.093 Polievka šošovicová mliečna so zemiakmi  A: 01,07

C:175 D:175
A:175 B:17515.018 Kysnutý koláč s ovocím  A: 01,03,07

C:200 D:250
A:150 B:20001.010 Čaj čierny s citrónom

C:200 D:200
A:200 B:20022.007 Broskyne

Obed ZŠ C:250 D:250
A:250 B:2505.093 Polievka šošovicová mliečna so zemiakmi  A: 01,07

C:175 D:175
A:175 B:17515.018 Kysnutý koláč s ovocím  A: 01,03,07

C:200 D:250
A:150 B:20001.010 Čaj čierny s citrónom

C:200 D:200
A:200 B:20022.007 Broskyne

Olovrant C:32 D:40
A:20 B:2602.076 Nátierka zeleninová zimná  A: 03,07

C:90 D:90
A:90 B:903.010 Chlieb na olovrant celozrnný  A: 01

C:250 D:250
A:250 B:2501.005 Čaj ovocný
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Zoznam alergénov: Obilniny obsahujúce lepok     
Obiloviny - ovos              
Vajcia                        
Sója

07 
09 
10

Mlieko                        
Zeler                         
Horčica

KPM = Krajina pôvodu mäsa
1 Slovensko,      2 Česko,     3 Poľsko,    4 Maďarsko,      5 Rakúsko,     6 Nemecko,    7 Iné


