
Jedálny lístok 10.06.2019 14.06.2019od do

Pondelok Desiata C:32 D:40
A:20 B:2602.104 Nátierka budapeštianska  A: 07,10

10.6. C:75 D:90
A:55 B:6503.008 Chlieb na desiatu celozrnný  A: 01

C:200 D:250
A:150 B:20001.001 Biela káva  A: 01,07

Obed  MŠ C:220 D:250
A:180 B:20005.121 Polievka zeleninová s drožďovými haluškami  A: 01,03,07,09

C:245/95/150 D:275/105/170
A:170/60/110 B:205/75/13013.035 Mäsové guľky v rajčiakovej omáčke  A: 01,03,07

C:200 D:250
A:120 B:15017.035 Zemiaky varené II.

C:200 D:250
A:200 B:20001.027 Voda s ovocným sirupom s 50% ov. zložky a citrónom

Obed ZŠ C:220 D:250
A:180 B:20005.121 Polievka zeleninová s drožďovými haluškami  A: 01,03,07,09

C:240/110/130 D:275/125/150
A:150/50/100 B:210/90/12013.045 Plnená paprika s rajčiakovou omáčkou  A: 01,03

C:200 D:250
A:120 B:15017.035 Zemiaky varené II.

C:200 D:250
A:200 B:20001.027 Voda s ovocným sirupom s 50% ov. zložky a citrónom

Olovrant C:180 D:200
A:130 B:18021.035 Puding jablkový s piškótami  A: 01

Utorok Desiata C:120 D:150
A:60 B:10003.015 Sladké pečivo - plnené makovou plnkou  A: 01

11.6. C:200 D:250
A:150 B:20001.012 Mlieko kakaové  A: 07

Obed  MŠ C:220 D:250
A:180 B:20005.070 Polievka pórová so zemiakmi a syrom  A: 01,07

C:120/60/60 D:140/70/70
A:86/46/40 B:102/52/5007.002 Bravčová roláda na pražský spôsob  A: 01,03

C:170 D:210
A:110 B:14017.017 Tarhoňa dusená  A: 01

C:100 D:120
A:70 B:10024.022 Šalát rajčiakový

C:200 D:250
A:150 B:20001.026 Voda s ovocným sirupom (najm. 50% ovocnej zložky)

Obed ZŠ C:220 D:250
A:180 B:20005.070 Polievka pórová so zemiakmi a syrom  A: 01,07

C:120/60/60 D:140/70/70
A:86/46/40 B:102/52/5007.002 Bravčová roláda na pražský spôsob  A: 01,03

C:170 D:210
A:110 B:14017.017 Tarhoňa dusená  A: 01

C:100 D:120
A:70 B:10024.022 Šalát rajčiakový

C:200 D:250
A:150 B:20001.026 Voda s ovocným sirupom (najm. 50% ovocnej zložky)

Olovrant C:100 D:130
A:65 B:8502.004 Hrianky s maslom a cesnakom  A: 01,07

C:200 D:250
A:150 B:20001.010 Čaj čierny s citrónom

Streda Desiata C:32 D:40
A:20 B:2602.045 Nátierka šunková s taveným syrom  A: 07

12.6. C:75 D:90
A:55 B:6503.008 Chlieb na desiatu celozrnný  A: 01

C:200 D:250
A:150 B:20001.013-1 Mlieko plnotučné  A: 07

Obed  MŠ C:220 D:250
A:180 B:20005.047 Polievka karfiolová so syrovou lievankou  A: 01,03,07

C:118/48/70 D:144/54/90
A:86/36/50 B:102/42/6009.010 Kurací rezeň prírodný  A: 01,07

C:240 D:295
A:130 B:19517.019 Zemiaková kaša I. (XII.-II.)  A: 07

C:75 D:90
A:50 B:7524.085 Šalát z čínskej kapusty s mexickou zeleninou

C:200 D:250
A:150 B:20001.054 Citronáda

Obed ZŠ C:220 D:250
A:180 B:20005.047 Polievka karfiolová so syrovou lievankou  A: 01,03,07

C:100 D:120
B:8509.025 Kuracie prsia vyprážané  A: 01,03,07

C:240 D:295
A:130 B:19517.020 Zemiaková kaša II. (III.-VI.)  A: 07

C:75 D:90
A:50 B:7524.085 Šalát z čínskej kapusty s mexickou zeleninou

C:200 D:250
A:150 B:20001.054 Citronáda

Olovrant C:32 D:40
A:20 B:2602.007 Nátierka avokádová  A: 07

C:75 D:90
A:55 B:6503.009 Chlieb na olovrant  A: 01

C:200 D:250
A:150 B:20001.009 Čaj zelený

Štvrtok Desiata C:110 D:140
A:70 B:9002.001 Anglické chlebíčky  A: 01,03,07

13.6. C:200 D:250
A:150 B:20001.010 Čaj čierny s citrónom

Obed  MŠ C:220 D:250
A:180 B:20005.041 Polievka kalerábová  A: 01,07

C:25 D:30
A:15 B:2004.018 Varené zemiaky

C:286/46/100 D:342/52/110
A:194/34/70 B:250/40/9006.009 Hovädzí guláš mexický  A: 01,07

C:170 D:190
A:110 B:15017.011 Ryža dusená

C:70 D:100
A:50 B:7024.001 Kyslá uhorka

C:200 D:250
A:150 B:20001.026 Voda s ovocným sirupom (najm. 50% ovocnej zložky)

Obed ZŠ C:220 D:250
A:180 B:20005.041 Polievka kalerábová  A: 01,07



Jedálny lístok 10.06.2019 14.06.2019od do

C:25 D:30
A:15 B:2004.018 Varené zemiaky

C:286/46/100 D:342/52/110
A:194/34/70 B:250/40/9006.009 Hovädzí guláš mexický  A: 01,07

C:170 D:190
A:110 B:15017.011 Ryža dusená

C:70 D:100
A:50 B:7024.001 Kyslá uhorka

C:200 D:250
A:150 B:20001.026 Voda s ovocným sirupom (najm. 50% ovocnej zložky)

Olovrant C:25 D:30
A:15 B:2002.006 Maslo  A: 07

C:15 D:19
A:10 B:1202.083 Zeleninová obloha - cibuľa jarná

C:75 D:90
A:55 B:6503.009 Chlieb na olovrant  A: 01

C:200 D:250
A:150 B:20001.010 Čaj čierny s citrónom

Piatok Desiata C:32 D:40
A:20 B:2602.074 Nátierka z treščej pečene  A: 04,07

14.6. C:75 D:90
A:55 B:6503.009 Chlieb na olovrant  A: 01

C:200 D:250
A:150 B:20001.005 Čaj ovocný

Obed  MŠ C:220 D:250
A:180 B:20005.002 Boršč zeleninový  A: 01,07,09

C:230 D:290
A:130 B:20015.055 Závin kysnutý s makovou plnkou  A: 01,03,07

C:150 D:200
A:100 B:15022.014 Nektarinky

C:200 D:250
A:150 B:20001.012 Mlieko kakaové  A: 07

Obed ZŠ C:220 D:250
A:180 B:20005.002 Boršč zeleninový  A: 01,07,09

C:230 D:290
A:130 B:20015.055 Závin kysnutý s makovou plnkou  A: 01,03,07

C:150 D:200
A:100 B:15022.014 Nektarinky

C:200 D:250
A:150 B:20001.012 Mlieko kakaové  A: 07

Olovrant C:32 D:40
A:20 B:2602.032 Nátierka mrkvová  A: 03,07

C:75 D:90
A:55 B:6503.009 Chlieb na olovrant  A: 01

C:200 D:250
A:150 B:20001.005 Čaj ovocný
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Zoznam alergénov: Obilniny obsahujúce lepok     
Vajcia                        
Ryby

07 
09 
10

Mlieko                        
Zeler                         
Horčica


